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Uitstapjes

Najaar en winter 2025/2026 | 18+

Hallo reisgenoot,

Met veel plezier laten we je onze nieuwe uitstapjes zien voor het
najaar en winter 2025/2026. We hebben leuke en gezellige uitjes
voor je uitgezocht.

Nieuw: Meer voor Mannen

Er zijn drie “nieuwe mannen”, die uitstapjes gaan organiseren die
wat meer gericht zijn op mannen, maar vrouwen mogen natuurlijk
ook mee. Op 17 oktober is het eerste uitje. We hopen dat veel
mannen (en vrouwen) het leuk gaan vinden.

PAVPASIVAOPAS

Ook de dames hebben weer hun best gedaan om leuke uitjes te
organiseren. Blader rustig door dit boekje, kies jouw favoriete
uitje en geniet alvast van de voorpret!

Kosten

Aanmelden: De kosten van je gekozen uitje worden, zoals altijd, na afloop

. . . automatisch van je bankrekening afgeschreven. Als je je aanmeldt
Lever het inschrijfformulier voor een uitje, gaan wij ervan uit dat je ook echt meegaat.
ondertekend in bij het Als een uitje toch niet doorgaat, laten wij je dat op tijd weten. Is
secretariaat van Koppel-Swoe, een uitje vol? Dan zetten we je op de wachtlijst.

Stationsstraat 25 in Epe.

Veel leesplezier en hopelijk zien we je bij één van de uitjes!
Koppel-Swoe: 0578 67 67 67

Tot dan!
Lous, Ineke, Josette, Rieky, Gerrit, Ineke, Jacob en Erik



Fietstocht rondom Epe — samen actief en gezellig op pad!

Datum: Woensdag 1 oktober 2025
Begintijd: 13.30 uur

Eindtijd: 16.30 uur

Vertreklocatie: Kulturhus Epe, Stationsstraat 25
Vervoer: Eigen fiets

Opgeven voor: 20 september

Bijdrage: Alleen voor koffie/ thee
Minimaal aantal deelnemers: 2

Maximaal aantal deelnemers: 15

Zin in een heerlijke middag in beweging, ga dan met ons mee op woensdag 1 oktober 2025 voor
een gezellige fietstocht door de prachtige omgeving van Epe!

We verzamelen ons om 13.30 uur bij het Kulturhus in Epe. Onder begeleiding van Wilmer Rorije van
Heel Epe Beweegt, stappen we op de fiets voor een ontspannen tocht van ongeveer 15 kilometer.

Geen haast, gewoon lekker genieten van de natuur en elkaars gezelschap.

Halverwege nemen we de tijd voor een gezellige pauze met koffie of thee (op eigen rekening) - een
mooi moment om even bij te kletsen en op adem te komen.

Meer voor Mannen - Boeiend Veenhuizen

Datum: Vrijdag 17 oktober 2025
Begintijd: 09.00 uur

Eindtijd: 16.30 uur

Opstaplocatie: Retailpark de Meent Epe (Gamma)
Vervoer: Bus (mini)

Opgeven voor: 17 september 2025

Bijdrage: € 80,00

Minimaal aantal deelnemers: 16

Maximaal aantal deelnemers: 27

Een onvergetelijk groepsuitje vol geschiedenis en verhalen

Ga met ons mee en ontdek bajesdorp Veenhuizen voor de indrukwekkende geschiedenis van dit
bijzondere dorp. Tijdens dit 4,5 uur durende arrangement worden we gastvrij ontvangen met koffie of
thee en echte Drentse lekkernijen. Daarna neemt een gids ons mee door het Gevangenismuseum - een
plek waar verhalen tot leven komen. Tijdens lunchtijd rond 12.00 uur worden we verwend met een
“Pauperlunch” dit bestaat uit: soep van de dag, biologisch triangelbroodje gezond, broodje kroket,
fruitsalade, melk, jus d’orange, koffie en thee. Na een heerlijke lunch stappen we in de Boevenbus voor
een unieke rondrit langs de bijzondere plekken van Veenhuizen. Tenslotte sluiten we af bij de ‘Rode
Pannen’, een voormalige strafgevangenis waar de sfeer van het zeer strenge regime nog altijd voelbaar is.

Met dit uitje richten we ons meer op mannen, maar vrouwen mogen natuurlijk ook mee. Er is beperkt
plek, dus meld je snel aan en ga gezellig mee op deze leuke dag!
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Thialf Heerenveen met stamppothuffet

Datum: Donderdag 20 november 2025 YL T TE—
Begintijd: 10.45 uur Epe | 11.00 uur Vaassen .

Eindtijd: 17.15 uur Vaassen | 17.30 uur Epe P S—

Vertreklocatie: Epe: Retailpark de Meent (Gamma)

Vaassen: Tennisvereniging de
Kouwenaar, Pastoorsweg 78

Vervoer: Bus
Opgeven voor: 17 oktober
Bijdrage: € 62,50
Minimaal aantal deelnemers: 50

Maximaal aantal deelnemers: 60

Vandaag krijgen we een kijkje achter de schermen van het ijsstadion Thialf waar onze
schaatskampioenen worden opgeleid.

Bij Thialf aangekomen krijgen we eerst een stamppotbuffet. Gekozen kan worden uit 2 soorten
stamppot met rookworst, jus en zuren.

Na lekker gegeten te hebben krijgen we een rondleiding door het stadion onder leiding van een gids,
waarna afgesloten wordt met koffie of thee met oranjekoek. Goedgevuld en weer een ervaring rijker
gaan we daarna weer naar huis.

Kerststukje maken bij de Vosselhoeve —

Datum: Woensdag 17 december 2025
Begintijd: 14.00 uur

Eindtijd: 16.00 uur

Adres Vosselhoeve: Oude Oenerweg 9, Epe
Vervoer: Op eigen gelegenheid
Opgeven voor: 5 december

Bijdrage: € 20,00

Minimaal aantal deelnemers: 10

Maximaal aantal deelnemers: 20

Deze middag gaan we weer aan de slag met het maken van onze eigen kerstcreatie.

Ieder doet het op zijn eigen manier wat hij of zij mooi vindt onder begeleiding van de heer en mevrouw
Vosselman. Kerstgroen en versieringen zijn aanwezig. Dit onder het genot van koffie en koek.
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Nieuwjaarshijeenkomst

Datum: Dinsdag 6 januari 2026

Begintijd: 14.30 uur

Eindtijd: 16.30 uur

Adres: Huis van de Buurt Vegtelarij
Europalaan 48, Epe

Vervoer: Eigen vervoer

Opgeven voor: 27 december 2025

Bijdrage: € 10,00

Minimaal aantal deelnemers: 20

Maximaal aantal deelnemers: 25

Aan het begin van een Nieuwjaar willen we elkaar het beste toewensen. Hiervoor hebben wij een
gezellige middag in het Huis van de buurt Vegtelarij, Europalaan 48 Epe voor u georganiseerd. We
starten de middag met een kopje koffie/thee met wat lekkers waarna er een hapje en een drankje
zal worden geserveerd.

De heer J. Braakman zal deze middag voor de vrolijke noot zorgen.

“De Musical 40-45"

Deze dag maken we er iets speciaals van. We gaan op zaterdag
21 februari met een bus naar Barneveld voor de prachtige musical
voorstelling “40-45"

Vertrektijd Epe: 15.10 vanaf de parkeerplaats De Meent in Epe (voor de Gamma).
Vanuit Vaassen 15.15 bij Tennisvereniging de Kouwenaar bij voldoende aanmeldingen.

Datum: zaterdag 21 februari 2026
Aankomsttijd: 16.30 uur

Aanvang musical: 17.00 uur
Einde voorstelling 19.15 uur
Vertrek na voorstelling: 19.45 uur
Opgeven voor 1 december 2025

Kosten bedragen 130 euro (incl1® rang zitplaats en vervoer)
Voor versnaperingen wordt niet gezorgd, iedereen kan zelf bepalen om iets te nuttigen, dit is voor eigen
rekening, het advies is om iets te eten/drinken mee te nemen
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Boottocht op de Vecht van Ommen naar Vilsteren v.v.

Datum: Donderdag 12 maart 2026

Begintijd: 09.00 uur Epe | 09.10 uur Vaassen
Eindtijd: 15.15 uur Vaassen | 15.30 uur Epe
Vetreklocatie: Epe: Retailpark de Meent (Gamma)

Vaassen: Tennisvereniging de
Kouwenaar, Pastoorsweg 78

Vervoer: Bus

Opgeven voor: 1 februari 2026
Bijdrage: € 65,-

Minimaal aantal deelnemers: 45

Maximaal aantal deelnemers: 60

Rollator: Ja

Rolstoel: Alleen inklapbare rolstoel

Het voorjaar komt eraan. Tijd voor een mooie boottocht op de Vecht naar de sluis en stuw van
Vilsteren. Vanuit Epe c.q. Vaassen gaan we rechtstreeks met de bus naar Ommen voor een
boottocht van 1.5 uur. Tijdens de boottocht wordt 2x koffie/thee met vlaai geserveerd.

Terug aan wal stappen we weer in de bus op weg naar de koffietafel inclusief kroket.

Via een mooie route door het Vechtdal rijden we terug naar Vaassen en Epe.

Hagedoorns Plaatse Epe

Datum: Woensdag 22 april 2026

Begintijd: 13.30 uur

Eindtijd: 16.00 uur

Adres: Veluws museum Hagedoorns Plaatse
Ledderweg 11, Epe

Vervoer: Eigen vervoer

Opgeven voor: 27 december 2025

Bijdrage: € 19,25

Minimaal aantal deelnemers: 10

Maximaal aantal deelnemers: 25

Deze middag blijven we dicht bij huis en bezoeken we het boerderijmuseum Hagedoorns Plaatse.
Hier is een bakstenen boerderij uit 1715 te zien en gaan we terug in de tijd om te zien hoe onze
voorouders 100 jaar geleden leefden en werkten. Dit alles onder leiding van een gids in klederdracht
die hier veel over kan vertellen.

Daarnaast is er de huidige tentoonstelling “"Waterreis” die het verhaal verteld van het water als
levensader van de Veluwe.

Tussendoor is er tijd voor koffie of thee met appelgebak of krentenwegge.

www.koppelswoe.nl/uitjes



Het regelen van de Kruimelschaar

Als je gebruik wilt maken van het vervoer van de Kruimelschaar (heen en terug naar de
vertreklocatie van de uitjes) bel je met telefoonnummer 06-23 13 24 56 voor Epe en
telefoonnummer 0578- 57 48 66 Stichting Vrijwillige Hulpdienst Vaassen voor Vaassen. Liefst twee
dagen van te voren i.v.m. de planning. De kosten voor de Kruimelschaar zijn € 4,00 binnen Epe per
rit en buiten Epe rekent de Kruimelschaar € 0,35 per kilometer.

Contactpersoon

In verband met calamiteiten willen we graag van elke deelnemer een naam van de contactpersoon
en telefoonnummer hebben, zodat we diegene kunnen informeren als er iets aan de hand is. Graag
contactpersoon én telefoonnummer vermelden op het opgaveformulier.

Annuleringsbeleid

Annulering van een uitstapje moet schriftelijk of telefonisch doorgegeven worden bij het secretariaat
van Koppel-Swoe. Bij annulering voor de sluitingsdatum van de activiteit betaal je niets. De
sluitingsdatum staat bij iedere activiteit vermeld als ‘opgeven voor’.

Meld je je na de sluitingsdatum af?

Indien je je véér 48 uur voor aanvang van het uitje annuleert, dan wordt 50% van de kosten van het
uitje aan je doorberekend.

Bij annulering binnen 48 uur voor aanvang van het uitje, wordt 100% van de kosten doorberekend.

Verwerking van persoonsgegevens

Koppel-Swoe vraagt je om enkele van je persoonsgegevens met ons te delen. Deze
persoonsgegevens worden door Koppel-Swoe verwerkt (geregistreerd, opgeslagen, eventueel (indien
nodig) gedeeld met derden, e.d.). Koppel-Swoe verwerkt persoonsgegevens enkel wanneer dit nodig
is voor de dienstverlening. De persoonsgegevens worden in dit geval verwerkt, omdat dit nodig is
voor de uitvoering van deze overeenkomst. Koppel-Swoe heeft voor de verwerking van de
persoonsgegevens dus geen toestemming van je nodig. Dit is echter anders wanneer het gaat om
zogenaamde ‘bijzondere persoonsgegevens’. Voor de verwerking van deze bijzondere
persoonsgegevens vraagt Koppel-Swoe wél om je toestemming (zie hieronder).

Toestemmingsverklaring

Met de ondertekening van het inschrijfformulier geeft ondergetekende Koppel-Swoe toestemming om
gegevens over mij te verwerken. Het kan gaan om gegevens over

medewerkers/ vrijwilligers van Koppel-Swoe worden geregistreerd of gegevens die worden
opgevraagd bij andere organisaties of instellingen.

Ik geef toestemming onder deze voorwaarden:

» Mijn toestemming geldt alleen voor de hieronder vermelde gegevens. Voor nieuwe
gegevensverwerkingen vraagt Koppel-Swoe mij opnieuw om toestemming;

» Koppel-Swoe informeert mij over de gegevens die over mij worden uitgewisseld met derden en de
gegevens die over mij worden geregistreerd;

» Als gegevens niet (meer) noodzakelijk zijn, zal Koppel-Swoe deze niet registreren dan wel
verwijderen;

e Ik kan ervoor kiezen om geen toestemming te geven of om alleen voor bepaalde delen
toestemming te geven. Koppel-Swoe legt uit wat de gevolgen zijn als ik (voor bepaalde)
gegevens of personen geen toestemming geef;

e Ik mag mijn toestemming op elk moment intrekken. De intrekking geldt dan vanaf het moment
dat de toestemming is ingetrokken en niet voor verwerkingen tot het moment van de intrekking
van de toestemming.

www.koppelswoe.nl/uitjes



Deelname aan de uitjes

Voor het deelnemen aan de uitjes hebben we een aantal regels opgesteld, die ervoor zorgen dat het uitstapje
goed verloopt. Hier volgt een opsomming

De deelnemersbijdrage

Kortingskaarten zoals de 65+ kaart en de museumjaarkaart zijn niet geldig wanneer je met Koppel-Swoe naar
een activiteit gaat.

Als de consumpties zijn inbegrepen wordt dit aangegeven in onze flyer. Indien de consumpties en/of de lunch
inclusief zijn, vermeld dan op het aanmeldingsformulier je eventuele dieetwensen zodat daar rekening mee kan
worden gehouden. Het is wel de bedoeling dat u zich aan de dieetwensen houdt en dit, deze dag, ook nuttigt.
Want wij geven dit door aan het desbetreffende restaurant en die rekent hiervoor meestal extra kosten.

Ook wordt in de deelnemersbijdrage de vervoerskosten, inclusief de fooi voor de chauffeur berekend. Deze fooi
wordt tijdens het uitje door Koppel-Swoe aan de chauffeur afgegeven. Uiteraard betreft dit niet het vervoer naar
én van de opstapplaats van het uitje.

De verplichte deelnemersbijdrage wordt automatisch na het uitje door Koppel-Swoe van je rekening afschreven.
Hiervoor moet je de machtiging onderaan het aanmeldingsformulier invullen en ondertekenen.

Meedoen-regeling van de Gemeente Epe

Gemeente Epe vindt het belangrijk dat alle inwoners mee kunnen doen aan sociale, sportieve, culturele en
maatschappelijke activiteiten. Daarom heeft de gemeente de zgn. Meedoen-regeling. De Meedoen-regeling
betreft een jaarlijkse bijdrage van € 75,00 per persoon per kalenderjaar voor deze activiteiten.

Je komt in aanmerking voor deze bijdrage indien:

* Je gezinsinkomen niet hoger is dan 120% van de voor u geldende bijstandsnorm, excl. Vakantietoeslag.

* Je een aanvraag indient door middel van een aanvraagformulier dat je bij de Publiekswinkel van de Gemeente
Epe kunt verkrijgen. Je dient dit formulier van de Meedoen-regeling in te vullen, te ondertekenen en op te sturen
met de gevraagde bewijsstukken naar de Publiekswinkel van de Gemeente Epe, Postbus 600, 8160 AP Epe.
(telefoonnummer 140578) Je krijgt een schriftelijke bevestiging van de gemeente. Als je recht hebt op deze
bijdrage maken zij het geld over op je bank-/gironummer.

Weersomstandigheden

Bij extreem warm of nat weer is het soms niet verantwoord om bepaalde activiteiten te ondernemen. Wanneer
de weersomstandigheden niet optimaal zijn, kun je het beste vooraf contact opnemen met Koppel-Swoe om te
informeren of een activiteit al dan niet doorgaat. Uiteraard krijg je, wanneer de activiteit niet doorgaat, je
deelnemersbijdrage terug.

Verzamel- en vertrekpunt

In principe is het Kulturhus EGW, Stationsstraat 25 in Epe het verzamel- en vertrekpunt voor de uitjes. We gaan
er vanuit dat de deelnemers op eigen gelegenheid naar het Kulturhus komen. Indien we met een touringcar
reizen kun je u opstappen op de parkeerplaats van het Retailpark ‘De Poort van Epe’, Meent 1-21 in Epe (bij de
Gamma) of bij Tennisvereniging de Kouwenaar, Pastoorsweg 78 in Vaassen.

Als je met de auto komt en je rijdt de parkeerplaats op, wil je dan de auto parkeren op het pad rechts naast de
winkelwagen-stalling? Per activiteit wordt het verzamel- en vertrekpunt vermeld in dit boekje.

www.koppelswoe.nl/uitjes



Aanmeldformulier Uitjes najaar/winter 2025/2026
Persoonsgegevens (per persoon invullen)

VOOFNAAM: s
Geslacht: 0O man o virouw

ACREEINAAM:  frsr s
AFES:
Postcode/woonplaats R TR L R TP R PP TP PP TPPPTTPRITTE
TElefOONNUIMIMEr:  ffr s e
EMailadres: e
GEbOoOrtedatiumm: frrrrrrerr
Naam COMEACEPEISOON: *%&r rrr s s s e s sttt et
Tel. nr. CONEACEPEISOON:  *rrrrr s s s s s ettt s

Dieetwensen: ----------------------------------------------------------------------------------

Datum Uitje Keuze Bijdrage

Woensdag 1 oktober €0,- Fietstocht rondom Epe

Vrijdag 17 oktober €80,- Boeiend Veenhuizen

Thialf Heerenveen met stamppotbuffet.
Donderdag 20 november €62,50 Ik stap op in: Vaassen / Epe
(doorhalen wat niet van toepassing is)

Woensdag 17 december €20,- Kerststukje maken bij de Vosselhoeve
Dinsdag 6 januari €10,- Nieuwjaarsbijeenkomst
Zaterdag 21 februari € 130,- “De Musical 40-45"

Boottocht op de Vecht
Donderdag 12 maart € 65,- Ik stap op in: Vaassen / Epe
(doorhalen wat niet van toepassing is)

Woensdag 22 april € 19,25 Hagedoorns Plaatse Epe

Betaling

Ik verleen Koppel-Swoe een eenmalige machtiging om de bijdrage(s) van bovenstaande activiteit(en) van
mijn rekening af te schrijven.

DB AN e
D21 U] o o AR
Plaats: e

Handtekening ...,



